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Presentacio

En aquesta formacié volem oferir eines d'arts escéniques per aplicar a l'aula.
Aprendrem com acompanyar processos de creacio col-lectiva amb els alumnes
i també a incorporar eines de les arts escéniques en el dia a dia a l'aula.

Els participants adquiriran recursos que els seran utils per gestionar grups, tot
afavorint a incorporar dinamiques positives que ajudin a la creacié6 de nous
vincles dins dels grups classe.

Aquest curs oferira eines d’arts escéniques que, aplicades a les aules, ajudaran
els alumnes a treballar la concentracio, la creativitat, el treball en equip, la
comunicacié i la confianga. A més a més, veurem com les arts escéniques
ajudaran a implicar el cos i 'emocid en els processos d’aprenentatge.

El curs presencial esta basat en el tipus de metodologia vivencial.

El formador proposara dinamiques i reptes que els participants hauran de
superar a través de la propia experiéncia i experimentacio.

També hi haura espais de reflexid i per compartir experiéncies.



Objectius

Fomentar la creativitat mitjangant eines i recursos d’arts escéniques.
Explorar I'expressivitat del cos i la veu mitjangant dinamiques d’arts
esceniques.

Adquirir eines i recursos d’arts esceniques per millorar les competéncies
de l'alumnat.

Experimentar les possibilitats que ofereixen les arts escéniques a l'aula,
ja sigui com a pega central o com a complement.

Entendre que la representacio, com a element viu, pot amplificar els
aprenentatges tot millorant-ne la comprensio i la memoritzacio.

Poder transmetre a la resta de la comunitat educativa que les arts vives
atorguen competéncies primordials i critiques com: I'atencio, I'escolta, el
treball en equip, la imaginacio, 'autonomia, la confianga...

Continguts
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L’aprenentatge significatiu a través de les arts escéniques.

El cos com a mitja d’expressio.

Consciencia corporal i concentracio a través de les arts esceniques.
Teécniques d’expressié oral.

L'escolta activa com a vehicle per a la creativitat en temps real.

Les arts escéniques i el treball en equip.



Informacions practiques

Estructura del curs:
15 hores reconegudes repartides en:

o 10 hores de formacié presencial en 2 sessions de 5 hores cada una
o 5 hores de treball personal

Dates i horaris:

Primera sessié — Dissabte 14 de novembre d11ha14hide15ha17h

Segona sessié — Dissabte 21 de novembre d'11ha 14 hide15ha17h

Preu:

25 euros

Aforament maxim:

30 persones

Avaluacio:

La formacio esta reconeguda pel Departament d’Educacié com a taller de 15 h.
Per poder acreditar aquest reconeixement caldra assistir al 80% de les 10 h
hores presencials del curs, com a minim. | s’haura de presentar un treball
personal, que es concretara a la mateixa formacio.

Durant el curs es fara el seguiment de I'assisténcia i de la participacié activa i, en
acabar la formacio, caldra respondre un questionari de satisfaccio.



Programa

Dissabte, 14 de novembre

11h-11.30h Presentacio i introducci6 al curs.

11.30h—-13h Entrenament i laboratori del cos i
I'espai.

13h—-14h Treball de veu.

14 h-15h Descans.

15h-16.40 h Dinamiques d’escolta activa i
presentacio.

16.40h—-17h Tancament de la sessio.

Dissabte, 21 de novembre

11h-11.30h

Entrenament.

11.30 h-13.30 h

Treball amb propostes d’aplicacié a
l'aula.

13.30h-14 h Comentaris i introduccio a la proposta
escenica.

14h—-15h Descans.

15h—-16.15h Proposta escénica.

16.15h-17h

Tancament de la formacio.




Formador

David Anguera

Es actor, music i docent, llicenciat
en Interpretacio de Text per I'Institut
del Teatre de Barcelona.

Va estudiar piano classic, orgue de
tubs i cant al Conservatori de
Tortosa, i piano jazz al Taller de
Musics i a 'lEMMB.

Al Teatre Nacional de Catalunya ha
treballat a Vent de garbi i una mica
de por (dir. Judith Pujol), Macbett de
lonesco (dir. Ramon Simo), La
Rambla de les Floristes i Els Jocs
Florals de Canprosa (dir. Jordi Prat i
Coll), el qual va rebre tres Premis de
la Critica i un Premi Max, i Afanys
d'amor perduts (dir. Pere Planella).
Ha fet Conte de Nadal al Teatre
Romea, Molsa i Boys don't cry al
Teatre Lliure, i ha passat pel Teatre
de la Biblioteca de Catalunya, el
Teatre Akadémia, El Malda, la Sala Beckett, el Tantarantana i el Versus Teatre,
amb directors com Carme Portaceli, Pep Tosar, Gloria Balafa, Joan Arqué,
Juanjo Marin i Guillem Alba. Ha girat per Catalunya i ha actuat a Alemanya i
Madrid.

Com a music treballa de pianista, acordionista, multiinstrumentista, compositor i
lletrista. Ha fet la direcci6 musical de Conte de Nadal al Romea; ha tocat
a Macbett, La Rambla de les Floristes i Afanys d'amor perduts al TNC; i ha
compost per a Peter Pan, Canta’'m un Conte i Eloge de l'imperfection, que ha
girat per Austria, Franca, I'Argentina i Espanya.

En l'ambit pedagogic, actualment és professor d'interpretacié a I'Institut de
Técniques Audiovisuals i de I'Espectacle de Barcelona (ITAEB), al CFGS de
Tecniques d'Actuacio Teatral.

Ha impartit cant i harmonia a I'escola Memory, musica i arts a l'escola Virolai, en
el marc de projectes transversals, i piano, harmonia i llenguatge musical a
I'Escola de Musica de Gracia i a Unnatural Space. Ha estat també professor de
llengua catalana als centres de secundaria i batxillerat Ramon Turré i Doménech
i Montaner.



RELATORA

A les formacions del Servei educatiu i social del TNC comptem amb la figura de
la relatora, la qual documenta les sessions per crear un document grafic que
ajudi els participants de la formacié a recordar la vivencia i els recursos apresos.

El material estara disponible un cop acabada la formacio i pretén ser una eina de
treball util i inspiradora.

Clara-Tanit Arqué

Ha estudiat il-lustracio i
comic a 'Escola
Massana i a EINA, i ha
desenvolupat la seva
trajectoria professional al
voltant del dibuix, la
narracio grafica i la
comunicacio visual.

Com a il-lustradora ha
publicat dues novel-les
grafiques amb I'editorial
Astiberri i ha col-laborat
amb diferents mitjans,
institucions culturals i
administracions
publiques.

En els darrers anys s’ha especialitzat en la relatoria grafica documentant
jornades, congressos i processos de treball a través del dibuix i la sintesi visual.

Paral-lelament, forma part de Les Rupestres, un projecte creatiu des d’on
desenvolupa tallers i propostes d’educacié artistica per a infants i families, on
explora el dibuix, el cos i el joc com a eines de creacid i experimentacio.
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