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Per saber-ne més

Amb set dones acrobates dalt de I’escenari, INO parla
de les capacitats humanes més enlla del génere.

Les possibilitats del cos huma depenen de cada persona
i no del fet de ser dona o home, i I’espectacle que
veureu n’és un clar exemple.

Amb aquests petits reportatges podreu veure alguns
exemples de com ha canviat la visio sobre la igualtat de
génere amb els anys.

@ InfoK - Grans dones amb grans problemes

@ InfoK - Hoquei unisex

@ InfoK — Som diferents?

Equip artistic

Dins de les arts escéniques, el circ és una de les que
engloba més disciplines artistiques. Acrobacia,
malabars, pallassos, mags, a més a més de musica,
teatre i dansa poden formar part d’'un espectacle de circ.
Perd no sempre és necessari que totes aquestes
disciplines apareguin en I'’espectacle.

En alguns casos es decideix centrar la proposta en
només una de les disciplines, i aixd és el que ha fet la
companyia INO Kollektiv: set artistes de diferents
nacionalitats i de procedéncies artistiques diverses s’han
unit per explorar la forga del col-lectiu i el treball en equip
a través del circ i I'acrobacia.

Tal com podeu veure en el petit tast que us oferim amb
el video seglient, INO és un espectacle de circ
contemporani que se centra en la técnica dels porters
acrobatics.

®

Per fer-ne un tast

Tal com expliquem en I’'apartat anterior, les intérprets

de la companyia INO Kollektiv sén de paisos diferents i,
per tant, parlen idiomes diferents. Aixd ha implicat que
hagin hagut de buscar maneres de comunicar-se que els
permetessin entendre’s.

| vosaltres, com ho farieu? Amb la proposta d’activitat
seglient segur que trobeu maneres de fer-ho possible.

| tu, que faries?

Uns dels temes principals d’INO sén el de les cures i el
de com podem proporcionar suport a les persones del
nostre entorn. Elles ens ho han explicat de manera visual
a través del cos i de I'acrobacia, perd accions de cura en
el nostre dia, n’hi ha moltes i de tipus diferents.

En la proposta de treball seglent, us animem a pensar
en que enteneu vosaltres com a cura i a posar en
practica aquesta activitat tan necessaria.


https://www.tnc.cat/uploads/20240215/Guia-INO-Per-fer-ne-un-tast.pdf
https://www.tnc.cat/uploads/20240215/Guia-INO-I-tu-que-faries.pdf
https://inokollektiv.wixsite.com/inok?lang=es
https://www.ccma.cat/tv3/sx3/grans-dones-amb-grans-problemes/video/5829113/
https://www.ccma.cat/tv3/sx3/hoquei-unisex/video/5829114/
https://www.ccma.cat/tv3/sx3/som-diferents/video/5829111/

