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El suïcidi és un gran problema de salut pública, reconegut per la pròpia OMS al 
1996. 

Cada any al món intenten suïcidar-se 16 milions de persones i se suïciden 
aproximadament 800.000. La quantitat mundial de morts per suïcidi supera la de 
totes les guerres i els homicidis junts. En els últims 45 anys, la taxa de suïcidis ha 
augmentat un 60% a escala mundial. Les estimacions realitzades per l’OMS 
indiquen que al 2020 les víctimes podrien arribar a 1,5 milions. 

 

A Espanya, el suïcidi és la principal causa de mort no natural, i representa més del 
doble de les morts per accidents de trànsit i 70 vegades més que la violència de 
gènere. Segons l’Institut Nacional d’Estadística (INE), les morts per suïcidi han 
arribat a una xifra rècord que es manté des del 2011, al voltant de 4000 persones 
l’any. 
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A Catalunya mor més d’una persona al dia per suïcidi, i el suïcidi ja és la primera 
causa de mort dels joves entre 15 i 29 anys. Segons l’Institut d’Estadística de 
Catalunya (IDESCAT), al 2014 es van suïcidar 531 persones. Aquesta xifra suposa 
una taxa mitjana de 7,06% per cada 100.000 habitants. Per província, Girona supera 
en 2,7% la taxa de suïcidis, mentre que en números absoluts és la demarcació de 
Barcelona la que comptabilitza més casos. 
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